7-8 weken
1ste raadpleging

12 weken

16-18 weken

21 weken

24 weken

28 weken

30 weken

32 weken

35 weken

37 weken

39 weken

40-40+ weken

THUIS BEST PROGRAMMA

zwangerschap

Vaststelling van de zwangerschap
door gynaecoloog/
zwangerschapscoach/huisarts

4G vragenlijst (online via je
elektronisch patiéntendossier)

1ste echo en NIPT-test door
gynaecoloog

Controle door gynaecoloog/
vroedvrouw/huisarts

2de echo door gynaecoloog

Controle, suikertest en informatie
door zwangerschapscoach
(beperk die dag je suikerinname)

Vaccin kinkhoest door huisarts
Boostrix)

Controle en bloedname door
gynaecoloog/vroedvrouw/huisarts

Controle, wisser en informatie
door zwangerschapscoach

Controle

Controle monitor en opmaak

dossier door zwangerschapscoach

(bij risicopatiénten)

Controle monitor en informatie
overtijd
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dag 0 ¢

dag 1

dag 2-3 ¢

dag 3-4 ¢

bevalling

» Dag van de bevalling

De vroedvrouwen van de
kraamafdeling helpen bij het
voeden, wassen, verzorgen, ...

? van uw baby. De kinderarts doet

het eerste onderzoek. De kinesist
komt een van de dagen langs.

De vroedvrouwen bieden hulp

en bereiden samen met u het
ontslag voor. Ze regelen voor u

» een vroedvrouw aan huis. U kan
samen met uw baby naar huis na
toestemming van gynaecoloog en
kinderarts

Indien uw baby met een
» keizersnede werd geboren gaan
jullie vandaag naar huis.
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dag 4-6

dag 7

week 1-6

week 4

week6

thuis
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De vroedvrouw aan huis komt
langs. De kraamverzorgende
biedt ondersteuning waar
nodig.

Indien naar huis op dag 2:
Controle door de kinderarts in
de consultatieruimte.

Vroedvrouw aan huis,
kraamverzorgende, Kind &
Gezin komen op huisbezoek
zoals afgesproken.

Consultatie kinderarts.
Consultatie Kind & Gezin.

Consultatie gynaecoloog/
huisarts





