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DEELNAMEFORMULIER  

TOTeM PROJECT 

 
 

Dit formulier vraagt uw toestemming voor uw vrijwillige deelname aan het TOTeM Project (hierna het “Project”). 

Door dit formulier te ondertekenen, verklaart u dat u onderstaande informatie heeft gelezen, begrepen en ermee 

akkoord gaat. 

I. Inleiding en achtergrond 

Het Project is een vooruitstrevend pilootproject binnen de opdracht "Innovatieve projecten" van de FOD 

Volksgezondheid, Veiligheid van de Voedselketen en Leefmilieu. Het project beoogt om u zo snel als mogelijk naar 

huis te laten gaan na uw operatie door het aanbieden van kwalitatieve opvolging in de thuisomgeving zodat u 

veilig kan revalideren in uw vertrouwde omgeving; 

Het Project maakt een brug tussen de opvolging die u krijgt in het ziekenhuis en de verzorging thuis. Voor de 

werking van deze zorgpaden is digitale communicatie tussen u, de zorgcentrale die zorgt voor uw opvolging 24/7 

en het specialistisch team in het ziekenhuis essentieel. Een geïntegreerd digitaal platform (ondersteund door een 

mobiele applicatie) maakt deze communicatie mogelijk. Dankzij deze opvolging en de inzet van slimme 

beslissystemen kunnen mogelijke complicaties vroeger worden opgespoord, waardoor indien nodig snel kan worden 

ingegrepen. 

Az Sint Blasius ("we" of "wij") is verheugd dat u ("Deelnemer") vrijwillig wilt deelnemen en bijdragen aan het 

Project. De bevindingen uit dit project zullen worden gebruikt om de hierboven beschreven transmurale zorgpaden 

verder uit te bouwen en beschikbaar te maken voor verschillende patiëntengroepen. 

II. Hoe worden mijn gegevens verzameld en waarvoor worden ze gebruikt? 

Indien u besluit deel te nemen aan het Project, zullen wij uw gegevens op twee verschillende manieren verzamelen: 

1) U zal enerzijds gevraagd worden om via uw eigen smartphone op vaste tijdstippen vragenlijsten in te vullen 

via onze patiëntenapp met betrekking tot uw revalidatie. Hier kan u meer info terugvinden hoe deze app 

werkt: https://www.azsintblasius.be/totem 

2) Anderzijds zullen wij uw vitale parameters (hartslag, bloeddruk, temperatuur en zuurstofsaturatie) opvolgen 

via digitale meetapparatuur (welke u ter beschikking zal worden gesteld). Hier kan u meer info vinden over 

de toestellen: https://www.azsintblasius.be/totem 

3) U wordt 24/7 opgevolgd door de zorgcentrale Z-plus. Deze centrale zal de bovenstaande vragenlijsten en 

metingen opvolgen. Mocht er zich een probleem voordoen, nemen zij contact met u op en indien nodig met 

de juiste zorgverlener. 

Daarnaast kunnen uw gezondheidsgegevens zonder uw persoonsgegevens (“gepseudonimiseerde gegevens”) 
gebruikt worden voor kwaliteitsdoeleinden in kader van het Project. 

Voor meer informatie over hoe wij omgaan met uw gegevens kunt u onze privacyverklaring raadplegen door te 

surfen naar https://www.azsintblasius.be/patient/rechten-en-waarden/jouw-privacy 

III. Verklaringen van de deelnemer 

✓ Ik begrijp dat ik door dit formulier te ondertekenen toestemming geef om deel te nemen aan het Project, zoals 

hierboven omschreven. 

✓ Ik begrijp wat er van mij verwacht wordt om een goede uitvoering van het Project te garanderen. Zo zal ik:  

• Op regelmatige tijdstippen de vragenlijsten invullen die mij worden voorgelegd via de 

patiëntenapplicatie; en  
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• De meettoestellen die mij ter beschikking worden gesteld op correcte wijze gebruiken en bij het stoppen 

van de opvolging terugbezorgen volgens de instructies die ik heb ontvangen. 

✓ Ik begrijp welke gegevens van mij zullen worden verwerkt binnen het Project en bevestig dat alle vragen die 

ik hierover had werden beantwoord. Ik begrijp dat ik altijd contact kan opnemen met de coördinator van het 

Project als ik nog vragen heb, zijnde tom.imberechts@azsintblasius.be. 

✓ Ik begrijp mijn rechten op het vlak van privacy en gegevensbescherming. 

☐  Door dit vakje aan te vinken, geef ik toestemming voor mijn deelname aan het Project 

✓ Ik begrijp dat ik deze toestemming altijd terug kan intrekken. Dit houdt in dat: 

• Er geen verdere gegevens van mij worden verzameld binnen het Project van zodra ik mijn toestemming 

intrek; 

• De verwerking van mijn gegevens binnen het Project, die plaatsvond voor de intrekking van mijn 

toestemming, rechtmatig blijft. 
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Gegevens en handtekening van de deelnemer: 

Naam en voornaam deelnemer 

 

 

INSZ-nummer1  

E-mailadres  

Handtekening en datum 

 

 
 

 
1 Waarom vragen wij uw INSZ-nummer en wat is dat precies? Uw INSZ-nummer is uw rijksregisternummer of, als u dat niet heeft, 
een BIS-nummer. Dit nummer gebruiken we om er zeker van te zijn dat uw gegevens gekoppeld zijn aan het juiste elektronisch 
patiëntendossier (EPD).  

 


