
 

Maak je je zorgen over je kind? 
 

Elk kind is een wonder, 

elk kind is bijzonder. 

 

 
Toont je kind naast lichamelijke klachten ook andere tekenen, dat het zich 
niet goed voelt? 

▪ Slaapt je kind slecht? 
▪ Huilt het meer dan je verwacht? 
▪ Heb je zorgen over de eetgewoontes van je kind? 
▪ Reageert je kind emotioneel of prikkelbaar op zijn lichamelijke 

klachten? 

Wanneer je je hierover zorgen maakt, kan je beroep doen op het 
liaisonteam. 
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Een liaisonteam? 

Het woord ‘liaison’ betekent ‘verbinding’. Het verwijst naar de brug tussen 
psychische en de lichamelijke zorg. Lichaam en geest zijn onlosmakelijk 
met elkaar verbonden en beïnvloeden elkaar. 

 
Het liaisonteam kan je kind en jou hierin ondersteunen en begeleiden. 
Het liaisonteam is er voor kinderen en jongeren van 0 tot 15 jaar. 

 

Wat doen we? 
 

Je kind wordt opgenomen op de kinderafdeling van het ziekenhuis. 
Tijdens de opname van je kind gaan de psycholoog en verpleegkundige via 
gesprekken met jou en je kind verder in op je zorgen. 
Samen zoeken we naar welke hulp ondersteunend kan zijn tijdens en na 
de opname, en hoe jullie verder kunnen na het ontslag. 
We werken steeds in teamverband. Ook je kind en het gezin zien we als 
partners in het traject. 

 

Wie is wie? 

• Nancy Heynderickx, hoofdverpleegkundige kinderafdeling AZ Sint-Blasius 

• Liesbeth Daenen, psycholoog CGG 3 stromen 

• Elise Verbanck, psychiatrisch verpleegkundige CGG 3 stromen 

• Ann Van Thillo, kinderpsychiater Vitaz 

• Meredith Bontinck, sociaal verpleegkundige AZ Sint-Blasius 

• Nadine De Clercq, hoofd dienst patiëntenbegeleiding AZ Sint-Blasius 

• Jolien Van Langenhove en Valerie Van Hoedenaghe, psychologen AZ Sint-
Blasius 

• Team kinderartsen AZ Sint-Blasius 



Praktisch 

Neem contact op met de kinderarts voor verdere informatie. 
Maak hiervoor een afspraak via het afsprakenbureau van de 
kinderafdeling: 052 25 20 08 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Het multidisciplinair liaisonteam is een samenwerking tussen de afdeling 
kindergeneeskunde van het AZ Sint-Blasius, 
het Centrum Geestelijke Gezondheidszorg De Drie Stromen 
en de dienst Tilia, kinderpsychiatrie Vitaz. 
Het team wordt ingeschakeld door de kinderarts bij een vermoeden van 
een psychisch probleem tijdens een opname op de afdeling 
kindergeneeskunde. 
Het liaisonteam kan ingeschakeld worden voor kinderen van 0 tot 15 jaar. 


